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Especialidades (1)

Introducao

Definicao

O electrocardiograma (ECG) é um exame realizado para avaliar a
actividade eléctrica do coragao.

Células cardiacas especiais do tipo marcapasso ou “pacemaker”
(nddulo sinusal) tém a capacidade de gerar o estimulo elétrico do
coracdo. Este estimulo é transmitido a todo o tecido cardiaco
resultando em contragdes ritmicas das cavidades cardiacas
coordenadas entre momentos de relaxamento (diastole) e contracc¢do
(sistole) que compdem o ciclo cardiaco normal.

Esta actividade elétrica é captada por eléctrodos autocolantes ou
ventosas colocados em diversos pontos do tronco e também nos
membros (registo da conducao elétrica em diferentes planos) e
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bradicardia), do ritmo cardiaco (sinusal se é gerado normalmente
pelo nédulo sinusal, se existem anomalias ou arritmias) ou da
conducdo do estimulo elétrico (bloqueios de condugao).

O ECG é um exame ndo invasivo, indolor e de rapida execugdo com
resultado imediato e muito ttil do ponto de vista diagnostico, em
qualquer pessoa, em qualquer idade.

E habitualmente pedido em situacdes de rotina como por exemplo
avaliacdo pré desportiva mas também pode ser requisitado para
informacao adicional apds suspeita de patologia cardiaca e
orientac¢do diagnostica e terapéutica.
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